
Salgonoi costiperscuolaespesa
Mamutuiebenzinamenocari

Trasettembreedicembre
attesirincari da416euro

perle famiglie italiane

L’inflazione più bassa,
ecaseeautopiù convenienti
evitanola stangata
A settembrele famiglie do-
vranno fare i conti con il caro
scuola e con una spesaper
alunno stimataper quest'an-

no sopra i 1.300euro. Maan-
che con il trend rialzistadei
prezzidi frutta,verdurae caf-

fè, protagonisti di un rallyche
in questi mesiha avuto poco
dainvidiare a quello dell’oro.
Rincara anche il trasporto
pubblicolocale(Tpl). Si allen-
ta invecela tensionesubollet-

te ecarburanti.
Soloper gli alimentari,un

nucleo con due figli dovrà
mettereinconto unamaggio-
re spesaautunnaledi circa
130 euro rispettoallo stesso
periododel 2024,avverteil Co-
dacons. Tra settembree di-
cembre, gli italiani spende-

ranno nelcomplesso416euro
in più pereffetto dei rincari.
Ad agosto,secondo le stime
preliminari dell’Istat, l’infla-

zione annuaè scesanel frat-
tempo all’1,6%, dall’1,7% del
meseprecedente,grazie alla
decelerazionedei prezzi dei
benienergetici.Il carrellodel-

la spesa,complice la specula-

zione, mostra al contrario
una dinamica in accelerazio-
ne (+3,5%).
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+40%
l’aumentoin unanno

delcostodellealbicocche

1,70
il prezzoin euro

per unlitro di “verde”
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ALIMENTARI

Ciliegie“di lusso”:20 euroalchilo

Latteaprezzirecordin estate,
tazzinaal barsemprepiù“salata”

L
e ciliegiesonodiventateun lussoperpochi:per
acquistarneunchilosispendonoanchepiù di20
euro,il doppiorispettoaunannofa.L’Ismeaha
rilevato nel2025aumenti di prezzoimportanti

ancheperalbicocche(+40%),nettarine (+15%)epesche
(+7%).Permantenereinvariati i consumidi frutta e

verdura,calcolal’Ismea,si

spenderannofino a290euroin più
rispettoal2024.Attenzionepoi al
prezzodellatte,lecui quotazioni
hannotoccatoainizioestatevalori
record,per poiriposizionarsisui
livelli dello scorsoanno.
Ortofrutta,latte eformaggi,

rappresentanocirca il 60%dei prodotti presentinel
carrello dellaspesadegliitaliani.Al bar,nelfrattempo,
nonsifermalacorsa delprezzodi unatazzinadi
espresso.SecondoUnimpresa,il prezzomediodel caffè

fuori casa,appuntamentoirrinunciabile permilionidi
italiani,toccherà i 2euro entro la fine del2025.

PERMANTENEREINVARIATI

I CONSUMI DI FRUTTAE

VERDURA,QUEST’ANNO

SERVONO290EURO INPIÙ

ISTRUZIONE

Zaini di marcasoprai 200euro,
60europerun astucciocompleto
Ecaroaffitti pergli universitari

L
aspesaperunozainodi marcaasettembrepuò
superarei200euro.Perun astucciocompletodi

penne,matite,gommadacancellareepennarellila
cifrada pagaresiaggiraadessoattorno ai 60 euro.E

il costodeidiari arrivaatoccare i40euro.Masenel2025

zaini,diari eastucciregistranoperilCodaconsaumenti
compresitrail 3%eil5%.E i testi
scolastici,rileva l’Istat,nell’ultimo
mesehannofattosegnareuna

crescitadel3,8%sul2024.Così il
caro-scuolaquest’annoportala
spesaperalunnosoprai 1.300euro,
fai contiil Codacons.Aumenta
ancheil costodegli affitti pergli

studenti,chedenunciano:«Perunastanzasi spendono
inmedia 152euroinpiù almese»rispettoal2024.I
prezzidellesingolesarebberopassatidaunamediadi
461euroa613euro,stima l’Unionedegliuniversitari.
Negliultimi 3anni,sottolineal’Udu,ilprezzo di questi
affittiè salitodel38%.

LA SPESA PER ALUNNO

SOPRAQUOTA1.300 EURO

152EUROIN PIÙ AL MESE

UNA STANZASINGOLA
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TRASPORTOPUBBLICO LOCALE

Rincarinonsolonellegrandicittà
Via agli aumentiin Lombardia,
Roma:su i biglietti da24e48ore

T
rasportopubblicolocalepiùcaronellegrandicittàe
nonsolo.DaoggiscattanoinLombardiagli aumenti
di Trenord:iprezzi deibiglietti rincaranodello
0,588%,mentrepergli altri mezziditrasporto

pubblicol’aumentoèleggermentepiùcontenuto.Peri
treni tra 16e20chilometri, peresempio,il costodel

bigliettoin prima esecondaclasse
saledi 50centesimi.ARoma

quest’estateil ticketgiornaliero per
metroebusèpassatoda7a8,50

euro,mentrequelloda48oreè
salitoda12,50a15 euro.Nullaè
cambiatoperi viaggi singolida100

minuti (per i qualisicontinuaa
pagare1,50euro).Quellodei trasportièunodeicomparti
chedamesistaregistrandountrenddi rialzo deiprezzi.
Tendenzache,al momento,determinaunamaggior
spesaperglispostamenticheil Codaconsquantificain

16,50euroalmeseperunafamigliacompostadaquattro
persone(66eurotra settembree dicembre).

PER UN NUCLEO DI 4
PERSONE66 EURO

IN PIÙ NEGLI ULTIMI

TREMESIDEL 2025
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CARBURANTI

Ancoragiù gasolioe“verde”:
dainizio annooltre 11 centesimi
risparmiatial distributore

N
onsi interrompela discesadeiprezzidei
carburanti,grazieall’influenza deimercati
internazionali delle materieprime. Il prezzodella
verdesiattestaa1,70euroal litro, mentreperil

gasoliol’asticellasiposizionaa 1,63euro.Il Ministero
delleimpresehaevidenziatoribassidainizio annodi 13

centesimiper labenzinaedi 11,3

centesimiper il diesel.Rispetto12

mesifa, i prezzisonoinvece
inferiori di 11,5centesimiper la

benzinaedi 6 centesimiper il
gasolio.Perl’Osservatoriosui
prezzideicarburantidelMimit,la
mediaregistrataadagosto2025 èla

piùbassadal2021.E il divariocresceseconfrontatocon
agosto2023,quandolabenzinacostava23,4centesimi
inpiùeil gasolio19,2.Ancor più marcatoil raffronto
conagosto2022,quandoil prezzoerasuperiore,alnetto
dellariduzione dell’accisaallora invigore,di 37,9
centesimiallitro perlabenzinaedi45,5peril gasolio.

SECONDO I DATI MIMIT

LA MEDIA REGISTRATA

AD AGOSTO 2025È

LA PIÙ BASSA DAL 2021
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CASA

Conl’Euribor ancorain discesa
diventanopiù leggerele rate
dei mutui atassovariabile

L’
Euriborviaggia sullasogliadel2% eneiprossimi
mesièattesoancoraincalo.La fasediscendente
dell’indiceconcui si determinail costodeimutui
atassovariabile porterànei prossimimesiaun

risparmiosignificativosulla rata.«Col calodegli indici
Euriborattesoentrola primavera2026,la rata

variabilepotrebberidursiancora,
promettendoneiprimi 2 annidi
vitadelmutuounrisparmio
superioreai1.000euro»,
affermanoCrif e
MutuiSupermarket.it nel
bollettino “Bussolamutui” che
fotografale tendenzeinatto nel

mercatoitaliano dei finanziamenti perlacasa.A
giugno 2025,evidenzial’Abi nell’ultimo bollettino
mensile,gli interessisui mutuiperla casasisono
attestatiin mediaal 3,17%,confermando il livello di
maggio,quandoil tassomedioera statodel3,27%. A

giugno 2024,ricordal’Abi, lamedia erastatadel3,55%.

POSSIBILI MINORI COSTI

PEROLTRE 1.000 EURO

SUI PRESTITIPER

COMPRAREL’ABITAZIONE

AUTOMOBILI

Inunannoprezzipiùbassidel5%

perl’acquistodi unavetturausata:
i calimaggioriperelettricheediesel

È
unlontanoricordoil trendrialzistachenegliscorsi
anni haportatoinalcuni casialparadossodi
riuscireavendereun’autousataa un prezzo
superiorerispettoaquello diacquisto.Secondo

l’indice AgpidiAutoScout24,chemisurai prezzidelle
vettureusateinvendita,adagostoi costimedisono

tornatiasaliredopoquattromesidi
calo,seppurimpercettibilmente
(+0,3%).Rispettoaun annofa il

calorimanesignificativo
risultandosuperioreal5%,mentre
dainizio 2025ilprezzodi vendita

delleautousateèscesodel3,2%.Sul
frontedellealimentazioni,il calo

maggioresi rilevaperle elettriche(-15,9%) eleautocon
motorediesel(-10,5%). Resistonomeglio leibride(-6,1%)
eleautoabenzina(-5,2%).A giugnoil mercatosiè
chiusocon422.627trasferimentidi proprietà,tornando
asegnareun incremento(+0,4%)dopoil calodimaggio,
unicoin negativodopo8mesidi crescitaconsecutiva.

PIÙ CONTENUTALA

DISCESADEI PREZZI

PER LE MACCHINE A

BENZINA E QUELLEIBRIDE
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